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BEVEZETES

A szteroidhormonok mennyiségi meghatdrozdsdra a kordbbi klasszikus kémiai
médszerek mellett a jelenlegi rutindiagnosztikai gyakorlatban az immunanaliti-
kai médszerek terjedtek el. A radioimmunanalizis (RIA) esetében radioaktiv izo-
téppal - els8sorban 3H-mal és 125I-dal-jeldlt vegylileteket, mig az enzimiummun-
analizis (EIA) sordn valamely kénnyen mérhetd enzimmel, pl. torma-peroxidéazzal,
foszfatazokkal jeldlt vegylileteket alkalmaznak.

A két mbdszer érzékenysége szdmottevSen nem tér el egymastdél. Az érzékeny-

séget elsBsorban az immunreakcié sordn alkalmazott ellenanyag hatdrozza meg.

Jelen vizsgalat célja az volt, hogy a hazai &llatorvosi gyakorlatban al-
kalmazott kétféle progeszteronmérési médszer Ssszehasonlitd vizsgdlatat elvé-
gezziik.

ANYAG ES MODSZER

A RIA-hoz az MTA Izotdpkutatd Intézet altal kifejlesztett '25I-progeszte-
ron-RIA készletet alkalmaztuk. A jeldlt vegyiilet ebben az esetben '25I-progesz-
teron-szukcinil-tirozin-metilészter voltl. Az aktivitast 125I mérésére kifej-
lesztett gamma-szamlaléval (RIA Test, MTA Izotdpkutatd Intézete, Budapest)

mértik.

Az EIA-hoz a Humédn Oltéanyagermeld és Kutatdintézet altal kifejlesztett
progeszteronkészletet (Enzaklon-Prog) alkalmaztuk. A jelSlt vegyiilet ebben az
esetben progeszteron-torma-peroxiddz konjugatum voltz’s. Az enzimaktivitast vég-
pontos mérssel, p-fenilén-diamin és hidrogén-peroxid jelenlétébén hatéroztuk

meg.
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A vérplazmamintdkat eltérd szaporodasbioldédgiai &llapotu magyar fésiismeri-
né fajtdju anyajuhokbdl nyertiik, és alvadasgatldédként EDTA-Na,-t alkalmaztunk
(0,2 mol/l - 0,05 ml/ml vér). A vérplazmamintdkat a meghatdrozisig -20°C-on ta-
roltuk. A progeszteronmeghatarozids eldtt a mintdkat extrahdltuk a varhatd érték
alapjéan pufferrel higitott &llapotban frissen desztilldlt, peroxidmentesitett
dietiléterrel. Az éteres fazist 40°C-on vakuumban beparoltuk, és az extraktumot
assay pufferben vettik fel. A meghatdrozas soradn kétszeres mennyiségii plazma-
mintat extrahdltunk, és az extraktumot kéfelé osztva azonos mdédon végeztiik el

a beparlast.

A tejmintakat kézi fejéssel, klildnbozd szaporodéébiolégiai dllapotu hazai
féslismerindé juhanyaktél nyertiik. Tartdsitdszerként kalium-bikromdtot alkalmaz-
tunk 0,5 mg/5ml tej mennyiségben. A mintdkat a meghatarozdsig (maximum - 10
nap) 4°C-on taroltuk. A meghatarozas eldtt a tejmintakat hadromszoros centri-
fugdlassal zsirmentesitettiik, és azonos mintab6l végeztiik el a meghatarozast.
Az EIA-nil a tej sajat peroxidaz- (laktoperoxidiz-) aktivitdsanak elimindléasa
érdekében a mintakat 30 percig assay pufferben 80°C-on inkubalni kell. A mérés
pontossdga és a hOmérsékleti hatasokbdl eredd hibak kikiiszobdlése érdekében a

fent jelzett eldinkubadcidét a RIA alkalmazdsa eldtt is elvégeztiik.

A standard eredményeket logit-log transzformacidéval értékeltiik ki. A két

- i P s 2 o e g ’ T
modszer Osszevetésére linedris korrelacid- és regresszidszamitast végeztink~.

EREDMENYEK

A két médszer igen szoros korrelacids értéket mutat (r = 0,97) (1. tébla-
zat és 1. dbra). Az intraassay hiba a RIA-n&l 8,2, az EIA-nal 9,l1%-nak adddott.

A tejprogeszteron meghatédrozisi eredményei is igen szoros korreldcids ér-
téket (r = 0,96) mutattak (2. tdblazat és 2. &bra). Az interassay-hiba a RIA
esetén 12,5, az EIA esetében 18,7% volt. A két mddszerrel mért progeszteron-

szintek korreldcidjat az 1-2. abran mutatjuk be.

MEGBESZELES

A kétféle mdédon végzett progeszteronmeghatidrozds eredményei Osszevethetdk
az igen szoros korrelacibés értékek alapjén. A mért intraassay hiba a vérplaz-
ma esetében elfogadhaté, a tej esetében azonban nagynak tiinik, amelynek oka vé-
leményiink szerint a minta homogenitdsdban keresendd. Csak ennek figyelembevé-
telével lehet az eredményeket megfeleldBképpen értékelni. Ennek alapjan javasol-
haté 3, s6t t8bb parhuzamos mérés tejmintdk esetében. Eredményeink a vérplazma
vonatkozasiban egyezést mutatnak egy koradbbi hazai vizsgalatéval, ahol human
vérplazmamintdk progeszterontartalmdt hataroztdk meg RIA-val, illetve EIA-val,

és szoros korreléaciét kaptakg. A tej esetében hazai adatok nem alltak rendel-
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1. tablazat

Vérplazma progeszteronhormon-tartalma radioimmun-, illetve enzimim-
munanalizissel meghatdrozva

ConepxaHue T'OpMOHa nporecTepoHa KpPOBAHOM rmnJa3msl, onpenesieHHoe C 1o-
MOIb0 PAJIUOHUMMYHOJIOTHYECKOI0O H 3H3HMHUMMYHOJIOTHUYECKOI'O aHaJiu3a

Progesterone hormone content of blood plasma, determined with ra-
dioimmuno- and enzyme immunoassay, resp.

” RIA ETA 5 RIA EIA
Mintaszém Progeszteron REEENGE Progeszteron
(nmol/1) (nmol./1)
1 23;15 22,53 21 59,30 52,34
2 60,00 59 ;37 22 5780 57,03
3 39,00 34,18 23 42,75 48,43
4 49,50 42,50 24 79,60 77,50
5 120,15 102,15 25 61,55 61,09
6 90,70 86,40 26 43,50 49,37
7 72,85 70,62 27 92,40 97,18
8 118,90 112,96 28 65,30 71,25
9 116,40 111,73 29 92,00 96,09
10 72,90 71,28 30 60,80 61,71
11 32,20 33;15 31 112,65 103,12
12 32,59 37,50 32 74,35 84,68
13 96,00 91,56 33 90,50 110,62
14 11,40 11,56 34 73,60 70,62
15 48,00 41,25 35 90,70 96,09
16 31,45 35,15 36 64,55 61,09
17 84,85 81,56 37 60,00 66,59
18 12,65 20,15 38 42,00 42,03
19 18,70 19,37 39 46,50 44,68
20 35,35 35,93 40 124,70 108,43

RIA nmol/l

130 A1
100
Y = 0,931 X « 3,725
r = 0,974
P4 0,001
50
T T T T T T T T T T T T v
10 50 100 130 nmol/l) EIA
1. abra

Radioimmunassay-vel és enzimimmunoassay-vel meghatadrozott progeszteron=-
szintek korrelacidja vérplazminal

Koppensauusa Mexny KOHIeHTpAalUAMU nporecrepoa B KPOBSAHOM IJla3Me, onpene-
JIGHHBPIMU C PAaIHOWMMYHOJIOTHYECKHM U 3H3HMHMMYHOJIOMUYECKHM AHAaJIH30M

Correlation of progesterone concentrations in blood plasma, determined
with radioimmunoassay and enzyme immunoassay, resp.
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2. tablazat

Juhtej progeszteronhormon-tartalma radioimmun-, illetve enzimimmun-
analizissel meghatirozva

CounepxaHue ropMoHa nporecTepoHa B OBeUeM MOJIOKe, ornpejieJ;leHHoe C T1o-
MONBIO PAJIHOHMMYHOJIOTHUYECKOr'o U 3H3UMUMMYHOJIOTHUYECKOT'O aHanuia

Progesterone hormone content of sheep milk, determined with radio-
immuno- and enzyme immunoassay, resp.

- RIA EIA : % RIA EIA
Mintasatn Progeszteron MR R Progeszteron
(ng/ml) (ng/ml)
1 0,151 0,16 21 1,45 0,96
2 1,26 1,156 22 1,08 0,61
3 1,73 0,98 23 0,59 0,58
4 1,58 1,90 24 0,173 1,15
5 0,008 0,01 25 0,41 0,31
6 0,66 0,55 26 1,18 1,36
7 1,58 1,76 27 ©;5L 0,41
8 1,04 0,86 28 0,87 0,72
9 0,15 0,14 29 0,60 0,52
10 15:39 1519 30 1,30 1,42
X [ § 1,69 1:76 31 0,80 0,92
12 0,15 0,16 32 1,18 1t>30)
13 0,018 0,020 33 1,04 0,97
14 0,43 0,72 34 0,66 0,55
15 0,56 0,67 35 0,56 0,67
16 0,60 1,09
17 0,64 0,83
18 0,59 0,75
19 0,56 0,61
20 0,89 0,79
RIA ng/ml .
i) > °
.
15 =
L ]
4 ®
°
e
1 .
°
nis Y = 0,959 X + 0,056
1 g e ® r = 0,909
4 ° P £ 0,001
| °
.
- ° ve ® i
0,5 J %
o . »
3 ()
J
u‘,x Sl 0:5 R 1.0 1,5 ng/ml EIA

Radioimmunoassay-vel és enzimimmunoassay-vel meghatarozott pro-
geszteronszintek korrelaciodja juhtejnél

KoppeJllanus KOHIlEHTpAaLUA nporecrepoHa B oBeYeM MoJIoKe, onpejnened-
HhIX C PaJHOKMMYHOJIOI'MHYECKHM H 3 H3UMHMMY HONNOT'HUCCKHM aHAJIN30M

Correlation of progesterone concentrations in sheep milk, deter-
mined with radio- and enzyme immunoassay, resp.
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kezéslinkre, a szakirodalomban is csak igen kevés, szarvasmarhatejre vonatkozd

Osszehasonlitdé vizsgalati eredmény volt fellelhets®s b, Eredményeik szerint a

RIA és az EIA Osszevetésekor a korreldcids érték 30 minta alapjan 0,89 volt.

Az intraassay-hiba a fent jelzett munkdban is igen nagy (20,2%) volt7.
Usszességében megallapithaté, hogy mind a RIA, mind az EIA médszer alap-

jan mért progeszterontartalom megfelel az irodalmi adatoknak, és a két mddszer-

rel kapott eredmények Osszevethetok.
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A szerzdk juh vérplazma és tej progeszteron tartalmdt hatdroztdk meg radioim-
muno (725I) és enzimimmuno (tormaperoxid&z) analizissel. Megallapitottdk, hogy
a két moédszer eredményei OsszevethetBk. A korreldcids érték vérplazma esetében
r=0,974, mig a tej esetében r=0,909 volt.

COIIOCTABJIEHUE PAJUOMMMYHOJIOTMUECKOI'O U SH3UMHUMMYHOJIOT'MUECKOI'O AHAJIU30B, IFUME-
HEHHBIX IJISI ONPEINEJIEHUS T'OPMOHA MPOI'ECTEPOHA B IJIABME KPOBA W MOJIOKE OBIH
Mesem, M., ToT, T.

ABTOpPH HCCJIeNOBaJIi COIEepXaHWe MNporecTepoHa B IJla3Me KPOBH M MOJIOKE OBUH pPanHo-
UMMYHOJIOTHYECKUM M BDH3HMUMMYyHOJIOTMYECKHM MEeTOOOM. YCTAHOBHJIOCH, YTO pPe3yJIbTaTH
MMOKa3HBAKWT Xopouylw kKoppenaunuw (p=0,974 B mniasme u p=0,909 B MoOJIOKe) .

COMPARISON OF RADIOIMMUNOASSAY AND ENZYME-IMMUNOASSAY APPLIED FOR DETERMINING
PROGESTERONE HORMONE IN SHEEP BLOOD PLASMA AND MILK.
Mézes, M., Toth, G.

The authors investigated the progesterone content of sheep blood plasma and
milk using radioimmunoassay (725I) and enzyme-immunoassay (horseradish-peroxid-
ase). It was found that the results after using the two different methods are
comparable. The coefficient of correlation was r=0.974 in the case of blood
plasma and r=0.909 in the case of milk, respectively.



